
白衣着衣式を行いました！

Ⅰ・Ⅱ部1年生は今年の夏から初めての臨床実習に参加します。その1年生が医療人の証

である白衣に初めて袖を通して、臨床実習に参加することへの決意表明を行う「白衣着衣

式」を6月30日(土)に行いました。宣誓代表者はⅠ部Aクラスの木下愛華さんとBクラスの

村尾紗南さん、Ⅱ部Cクラスの田中壮大さんです。彼らは「初めての臨床実習で不安や緊

張、高揚感など様々な気持ちが入り混じりますが、無知を恥じず、間違いを恐れず、様々

なことに疑問や関心を持って臨床実習に臨みます。」と決意を宣言しまし

た。その後、学科長から臨床実習の心構えについて、講話が行われまし

た。また、先輩であるⅠ部2年生の譲原隆一さんから激励の言葉を頂きまし

た。学科長や先輩の言葉を忘れずに、初めての臨床実習に臨みましょう！

AST関西医科専門学校です。このお便りは学内でのイベントや

今後の予定などを掲載しています。ご一読ください。
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学校通信 いかせん便り
今後の予定

7月     23日(月)～27日(金)

   24日(火)

          27日(金)

          30日(月)～8月3日(金)    

基礎臨床実習Ⅰ（Ⅰ部1年）

ASTフェスティバル

アロマ交流授業（Ⅰ部2年、Ⅱ部2・3年）

基礎臨床実習Ⅰ（Ⅱ部1・2年）

8月     1日(水)

   7日(火)

  11日(土)～17日(金)

         27日(月)～31日(金)

アロマ交流授業（Ⅰ・Ⅱ部1年）

総合臨床実習 症例発表会

夏季閉館日

前期末試験（Ⅰ部1・2年、Ⅱ部1・2・3年）

9月     1日(土)

          3日(月)

      5日(水)

   14日(金)～15日(土)

スポーツ大会(Ⅰ部1・2年、Ⅱ部1・2年）

後期授業開始（全学年）

第１回医歯薬模試（最終学年）

就職フェア（最終学年）

10月   3日(水)

   下旬

校内模試1回目（最終学年）

中間テスト（Ⅰ部1・2年、Ⅱ部1・2・3年）

11月 7日(水)

          24日(土)

校内模試2回目（最終学年）

保護者相談会

12月 5日(水)

   12日(水)

   下旬

第2回医歯薬模試（最終学年）

後期末試験（最終学年）

実習前実技試験（Ⅰ部1・2年、Ⅱ部2・3年）

8月末に前期末試験を実施します

8月27日(月)から8月31日(金)の5日間、前期

の科目を対象にした試験が行われます。この試

験は成績に関わる重要な試験です。前期のみの

半期科目の場合は、この試験で成績が決定しま

す。保護者の方はご家庭でも夏休みの勉強の様

子をご確認いただけますよう、お願いします。

保護者相談会を開催します!

11月24日(土)に保護者の方を対象

とした相談会を実施します。勉強方法

や復習の仕方などのご相談はもちろ

ん、学内の様子など、なんでも結構で

す。予約制ですので、希望される方は

学校まで電話でご連絡ください。

学科長のひとこと

養成校は、通うだけ、卒業するだけでは意味がありません。国家試験に合格して理学療

法士になってこそ、はじめて意味があります。毎年、合格点にたった1点足りないだけで悔

しい思いをする学生がいます。本校の教員は1点の重みを痛いほど知っています。だからこ

そ、定期試験を簡単にしたり、甘く点数をつけたりはしません。定期試験では合格点を確

実に取ること。そのためには、今までに経験したことがないくらいの勉強が必

要です。8月末から前期末試験です。一夜漬けで太刀打ちできる試験ではあり

ません。夏の暑さは集中力にも影響します。涼しい今のうちから1日でも早く

試験勉強をスタートさせてください。勉強や学校生活などご心配なことがあれ

ば、いつでも担当教員にご連絡ください。 

公式Twitter・Instagramをチェック！

AST関西医科専門学校では公式のTwitterやInstagramで授業の

様子や学校行事、オープンキャンパスの予定などを配信しています。              

ぜひ、チェックしてください！

＃いかせん            AST関西医科専門学校 理学療法学科

＃関西医科専門学校       大阪府北区末広町3番27号  TEL：06-6366-1001

裏面もあります



2年生は国家試験対策として

グループワークを行っています
Ⅰ部2年生は国家試験対策としてグループワークを行ってい

ます。自分がわからないこと、友達がわからないことをお互い

共有することで、その「わからないこと」をどうしたら「わか

る」ようになるかを話し合います。そして、グループでお互い

に疑問を出し合いながら、一人では解決できなかった問題をみ

んなが「わかる」まで話し、時には教え合いながら、知識を深

めていきます。また、グループで疑問を解決していく過程の中

で、協調性を養うこともできます。理学療法士はチームの中

で働きます。それには自己表出や他者の意見を聞くという社

会性が必要です。このグループワークを通して、国家試験に

対応できる知識と協調性を学んでほしいと思います。

※本校はAST式ステップアップ学習支援制度として、国家試

験につながる独自の仕組みを設けており、1年次から最終学年

まで、段階的に知識を習得する取り組みを行っています。

最終学年生が総合臨床実習に参加しました！
最終学年生（Ⅰ部3年、Ⅱ部4年）は4月から8月にか

けての4ヵ月間、長期の総合臨床実習に参加していま

す。臨床実習を行っている施設は主に総合病院や回復期

病院、整形外科クリニックなどです。大阪を中心に全国

各地で臨床実習を展開しています。臨床実習では患者さ

んを通して理学療法士の思考過程や治療技術を現場の先

生方から直接ご指導いただいています。実際の患者さん

を通して学ぶことは、学内での学びよりもずっと価値の

あるものになったことでしょう。うまくいかなくて、つらい時もあるかと思いますが、あと一

か月で終了です。最後までがんばって乗り切ってほしいと思います。

上の写真は兵庫県尼崎市の岡田病院で実習を行った

植田優父太さんと指導者の先生方です。岡田病院には

卒業生の先輩が多く在籍しており、学生を指導してく

れています。

左の写真は沖縄県宮古島の県立宮古病

院で実習を行った前田有里奈さんと指導

者の先生方です。ご指導、ありがとうご

ざいました。

学校施設の紹介です！
学習支援室と図書室の紹介です。

学習支援室をおしゃ

れで落ち着いた空間に

なるように、レイアウ

トを変更しました。リ

ラックスして勉強した

い人におススメです。

図書室には教員のオ

ススメ図書を紹介して

います。ポップで説明

していますので、気軽

に手に取ってほしいと

思います。

卒業生勉強会を行いました

卒業生を対象にした勉強会を行いまし

た。テーマは運動器系の「足部評価とテー

ピング」です。参加者は当校を卒業して病

院等の臨床現場で勤務する方々です。今回

は42名が参加されました。卒業しても熱心

にずっと勉強を続けています。さすが卒業

生ですね！

この勉強会には在学生も参加することが

可能です。理学療法士の先輩方に交じって

勉強できる貴重な機会です。先輩方が熱心

に勉強する姿を、ぜひ体感してみてくださ

い。

次回は9月21日

(金)に開催される予

定です。また、12

月にも開催予定で

す。

次回は12月に発刊予定です。お楽しみに。

卒業生が講師として

学校に来てくれました

卒業生をお招きして、特別講義を行いま

した。講師は7期卒業生の宮崎眞男さんで

す。宮崎さんは現在、大阪府吹田市の岩橋

クリニックで勤務されており、整形外科疾

患の患者さんや、スポーツにかかわる選手

や高校生のサポートをしています。

講義では理学療法士の業務内容や、理学

療法士のやりがいについて、経験談を交え

てお話ししてくださいました。

先輩が活躍し

ている話を聞い

て、理 学 療 法 士

のビジョンが明

確になったと思

います。

扇町公園の環境美化活動を

行いました！

関西医科専門学校のすぐ隣にある扇町公

園の美化活動を行いました。いつも利用し

ている公園なので、感謝の気持ちを込めて

キレイにしました。当日は晴天でとても暑

くなりましたが、みんな一生懸命頑張って

くれました。地域の方々に対して社会貢献

もできました。


