
回数

対象学年 講義形式

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 授業時数 単位数

担当教員 実務経験

山根好史 療養病床、介護老人保健施設、訪問看護ステーションなどで地域理学療法を中心に10年従事。併行して整形外科外来で定期的に22年従事。

Ⅰ部3年 講義 15 1生涯学習論 基礎科目

各種のガイドラインを調べ、簡潔に整理することができる

【一般目標】

生涯学習の必要性を知る

就職活動に向けての準備ができる

講義概要

医療に携わる者は「生涯」を通して学習が必要である。常に進歩していく医療、常に変化していく患者の状態に対
して適切な対応ができるためには生涯学習というものが欠かせない。当該科目では生涯学習を進めていくため
の基本的な心構え、日本理学療法士協会の提供する生涯学習制度、ガイドライン等を用いた知識整理の方法な
どを学ぶ。また生涯学習の入り口となる就職先の選び方、就職活動の進め方なども学ぶ。

講義目標

授業内容

１

【行動目標】

日本理学療法士協会の生涯学習制度を知ることができる

PTの就職先と本校の就職活動（就職フェア）

2 自己分析、履歴書作成練習

３ 模擬面接練習

卒前卒後教育・生涯学習について

５ 理学療法士協会について

４

理学療法における生涯学習について

７ ガイドライン検索・まとめ作業

６

ガイドラインまとめ発表

９

８

１２

１１

１０

準備物・注意事項

【講義に関する注意事項】に準じて減点する 実技の服装は【講義に関する注意事項】に準じる

評定方法

遅刻－4点、欠席－8点 連絡先：（山根）y-yamane@ast.ac.jp　まで

講義で課す課題の提出状況をもって評定する 　　　　　（前川）a.maekawa@ast.ac.jp　まで

なし なし

１５

１４

前川明久 病院・整形外科クリニックにて10年間従事。現在は整形外科クリニックで臨床を行い、研究分野は肩関節。

就職活動に向けての自己分析、希望分野が整理できる

就職活動に向けての模擬面談で、自身の面談姿勢を振り返ることができる

指定教科書 参考図書

１３



回数

成績：グループワークの取り組みと発表100％

【講義に関する注意事項】に準じて減点する 連絡先：kozai925@ast.ac.jp

PT･OTビジュアルテキスト　リハビリテーション管理学

PT･OT･ST　リハビリテーション管理学

指定教科書 参考図書

なし 理学療法管理学

評定方法 準備物・注意事項

１５ グループワーク発表

１３ グループワーク：臨床実習マネジメント（１）

１４ グループワーク：臨床実習マネジメント（２）

１２ 生活期を支援する理学療法マネジメント

１１ 疾患別・病気別の理学療法マネジメント

９ グループワーク発表

１０ 保健・医療・福祉を取り巻く諸制度とマネジメント

８ グループワーク：組織マネジメント（２）

７ グループワーク：組織マネジメント（１）

５ 理学療法業務のマネジメント

６ 教育・研究のマネジメント

４ 理学療法士の職場管理

３ 組織運営とマネジメント

１ 理学療法管理学とは

2 理学療法士の職業倫理

授業内容

【行動目標】

組織マネジメント、臨床実習について自身の考えをまとめる

グループワークを通じて積極的な意見交換を行い考えをまとめる

事例発表を通じてグループの考えをわかりやすく伝える

【一般目標】

理学療法士を取り巻く法体系や職業倫理を知る

理学療法の組織マネジメントについて知る

臨床実習における将来展望を知る

講義概要

社会、保健、医療、福祉、教育における理学療法士の専門職集団が適切に機能していくための管理・運営につい
て学ぶ。

講義目標

実務経験

小財　知幾 回復期リハビリテーション病院において中枢神経系理学療法中心に5年間従事。

理学療法管理学 専門科目 Ⅰ部3年 講義 30 2

担当教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数



回数

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

３０

準備物・注意事項

講義中はメモを必ず取ること提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する

科目名

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

理学療法総合演習

担当教員

専任教員

単位数授業時数講義形式対象学年科目区分

実務経験

選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

【一般目標】

講義目標

評定方法

授業内容

オリエンテーション

基礎医学演習　１

基礎医学演習　２

基礎医学演習　３

基礎医学演習　４

基礎医学演習　５

基礎医学演習　６

基礎医学演習　１３

基礎医学演習　１４

3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学

基礎医学演習　７

基礎医学演習　８

基礎医学演習　９

基礎医学演習　１０

基礎医学演習　１１

基礎医学演習　１２

基礎医学演習　２３

基礎医学演習　２２

指定教科書 参考図書

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

基礎医学演習　２７

基礎医学演習　２６

基礎医学演習　１６

基礎医学演習　１７

基礎医学演習　１８

基礎医学演習　２１

基礎医学演習　２０

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。【行動目標】

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

基礎医学演習　１９

基礎医学演習　２４

基礎医学演習　２５

基礎医学演習　２９

基礎医学演習　２８

基礎医学演習　１５

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学



回数

３１

３２

３３

３４

３５

３６

３７

３８

３９

４０

４１

４２

４３

４４

４５

４６

４７

４８

４９

５０

５１

５２

５３

５４

５５

５６

５７

５８

５９

６０

基礎医学演習　３８

基礎医学演習　３９

基礎医学演習　４０

基礎医学演習　４１

基礎医学演習　４２

基礎医学演習　４３

基礎医学演習　４４

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること

臨床医学演習　１

専任教員

基礎医学演習　３４

基礎医学演習　３５

基礎医学演習　３６

基礎医学演習　３７

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

授業内容

基礎医学演習　３０

基礎医学演習　３１

基礎医学演習　３２

基礎医学演習　３３

理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領

臨床医学演習　５

臨床医学演習　４

基礎医学演習　５２

基礎医学演習　４６

基礎医学演習　４７

基礎医学演習　４８

基礎医学演習　５１

基礎医学演習　５０

指定教科書 参考図書

基礎医学演習　４９

臨床医学演習　２

臨床医学演習　３

臨床医学演習　７

臨床医学演習　６

基礎医学演習　４５

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学



回数

６１

６２

６３

６４

６５

６６

６７

６８

６９

７０

７１

７２

７３

７４

７５

７６

７７

７８

７９

８０

８１

８２

８３

８４

８５

８６

８７

８８

８９

９０

理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

専任教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

臨床医学演習　９

臨床医学演習　１０

臨床医学演習　１１

臨床医学演習　１２

臨床医学演習　１３

臨床医学演習　１４

臨床医学演習　１５

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

臨床医学演習　３４

臨床医学演習　３５

臨床医学演習　３６

臨床医学演習　３７

指定教科書 参考図書

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

臨床医学演習　２５

臨床医学演習　２６

臨床医学演習　２７

臨床医学演習　２８

臨床医学演習　２９

臨床医学演習　３０

臨床医学演習　３１

臨床医学演習　３２

臨床医学演習　３３

臨床医学演習　１６

臨床医学演習　１７

臨床医学演習　１８

臨床医学演習　１９

臨床医学演習　２０

臨床医学演習　２１

臨床医学演習　２２

臨床医学演習　２３

臨床医学演習　２４

授業内容

臨床医学演習　８

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学



回数

９１

９２

９３

９４

９５

９６

９７

９８

９９

１００

１０１

１０２

１０３

１０４

１０５

１０６

１０７

１０８

１０９

１１０

１１１

１１２

１１３

１１４

１１５

１１６

１１７

１１８

１１９

１２０

理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

専任教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

臨床医学演習　３９

臨床医学演習　４０

臨床医学演習　４１

臨床医学演習　４２

臨床医学演習　４３

臨床医学演習　４４

臨床医学演習　４５

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

基礎理学療法学　１２

基礎理学療法学　１３

基礎理学療法学　１４

基礎理学療法学　１５

指定教科書 参考図書

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

基礎理学療法学　３

基礎理学療法学　４

基礎理学療法学　５

基礎理学療法学　６

基礎理学療法学　７

基礎理学療法学　８

基礎理学療法学　９

基礎理学療法学　１０

基礎理学療法学　１１

臨床医学演習　４６

臨床医学演習　４７

臨床医学演習　４８

臨床医学演習　４９

臨床医学演習　５０

臨床医学演習　５１

臨床医学演習　５２

基礎理学療法学　１

基礎理学療法学　２

授業内容

臨床医学演習　３８

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学



回数

１２１

１２２

１２３

１２４

１２５

１２６

１２７

１２８

１２９

１３０

１３１

１３２

１３３

１３４

１３５

１３６

１３７

１３８

１３９

１４０

１４１

１４２

１４３

１４４

１４５

１４６

１４７

１４８

１４９

１５０

理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

専任教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

基礎理学療法学　１７

基礎理学療法学　１８

基礎理学療法学　１９

基礎理学療法学　２０

基礎理学療法学　２１

基礎理学療法学　２２

基礎理学療法学　２３

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

基礎理学療法学　４２

基礎理学療法学　４３

基礎理学療法学　４４

基礎理学療法学　４５

指定教科書 参考図書

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

基礎理学療法学　３３

基礎理学療法学　３４

基礎理学療法学　３５

基礎理学療法学　３６

基礎理学療法学　３７

基礎理学療法学　３８

基礎理学療法学　３９

基礎理学療法学　４０

基礎理学療法学　４１

基礎理学療法学　２４

基礎理学療法学　２５

基礎理学療法学　２６

基礎理学療法学　２７

基礎理学療法学　２８

基礎理学療法学　２９

基礎理学療法学　３０

基礎理学療法学　３１

基礎理学療法学　３２

授業内容

基礎理学療法学　１６

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学



回数
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理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

専任教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

授業内容

基礎理学療法学　４６

基礎理学療法学　４７

基礎理学療法学　４８

基礎理学療法学　４９

基礎理学療法学　５０

基礎理学療法学　５１

基礎理学療法学　５２

専門理学療法学　１

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

専門理学療法学　２０

専門理学療法学　２１

専門理学療法学　２２

専門理学療法学　２３

指定教科書 参考図書

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学

専門理学療法学　１１

専門理学療法学　１２

専門理学療法学　１３

専門理学療法学　１４

専門理学療法学　１５

専門理学療法学　１６

専門理学療法学　１７

専門理学療法学　１８

専門理学療法学　１９

専門理学療法学　２

専門理学療法学　３

専門理学療法学　４

専門理学療法学　５

専門理学療法学　６

専門理学療法学　７

専門理学療法学　８

専門理学療法学　９

専門理学療法学　１０

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること



回数
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理学療法総合演習 選択科目（必修） Ⅰ部3年 演習 420 14

担当教員 実務経験

専任教員

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 対象学年 講義形式 授業時数 単位数

専門理学療法学　２４

専門理学療法学　２５

専門理学療法学　２６

専門理学療法学　２７

専門理学療法学　２８

専門理学療法学　２９

専門理学療法学　３０

専門理学療法学　３１

講義概要

理学療法士に必要な総合的な知識を演習する。

講義目標

【一般目標】

理学療法士国家試験の出題範囲を理解する。

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得手不得手を理解する。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを理解する。

【行動目標】

理学療法士国家試験合格に向けて、自己の得意分野や不得意分野の分別して学習ができる。

理学療法士国家試験合格に必要な学習プランを立案できる。

理学療法士に必要な総合的な知識を国家試験出題範囲からを選択できる。

専門理学療法学　５０

専門理学療法学　５１

専門理学療法学　５２

総まとめ

指定教科書 参考図書

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎医学 3年間で使用した指定教科書全て

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　障害別PT治療学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　臨床医学

PT/OT 国家試験 必修ポイント 専門基礎分野　基礎PT学

専門理学療法学　４１

専門理学療法学　４２

専門理学療法学　４３

専門理学療法学　４４

専門理学療法学　４５

専門理学療法学　４６

専門理学療法学　４７

専門理学療法学　４８

専門理学療法学　４９

専門理学療法学　３２

専門理学療法学　３３

専門理学療法学　３４

専門理学療法学　３５

専門理学療法学　３６

専門理学療法学　３７

専門理学療法学　３８

専門理学療法学　３９

専門理学療法学　４０

授業内容

評定方法 準備物・注意事項

提出物・出席状況・定期試験の結果を総合的に評定する 講義中はメモを必ず取ること



回数

医学統計の基礎のキソ1.2.3　

マンガでわかる統計学　素朴な疑問からゆる～く解説

指定教科書 参考図書

なし 標準理学療法学　理学療法研究論

成績：定期試験80%、講義内課題20% 連絡先：wari84@ast.ac.jp

評定方法 準備物・注意事項

【講義に関する注意事項】に準じて減点する USBフラッシュメモリ（１GB以上の空き容量がある)

１５ まとめ・後期試験

８ 正規分布・ヒストグラム作成

９ 標準正規分布と帰無仮説

６ 研究デザイン③・グループワーク

７ 数値の意味・理解

医療研究論 専門基礎科目

担当教員 実務経験

講義概要

回復・療養型リハビリテーション病院において整形的理学療法中心に5年間従事。

Ⅰ部　3年 講義 30 1

授業内容

【一般目標】

理学療法研究の分類や流れを理解し、基礎知識を習得する。

理学療法研究に興味を持ち、生涯学習の意欲を高める。

臨床場面における研究の必要性を理解する。

研究の基礎(デザイン)とエビデンス、EBMを記述または説明できる。

対象学年 講義形式

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 授業時数 単位数

田中　嵩樹

統計の検定結果を簡潔に算出および説明できる。

論文を抄読し、どのデザインに当てはまるか説明できる。

研究の基本を学び、文献抄読、文献検索、統計学の演習を通して理学療法研究について学ぶ。

講義目標

【行動目標】

研究の基礎(評価指標)を選択および記述できる。

１ 理学療法研究、研究の評価指標、信頼性と妥当性

2 研究の流れ、研究倫理、論文の構成、論文の検索

３ エビデンス、グラフや表の読み取り方

４ 研究デザイン①

５ 研究デザイン②

１０ 推測統計学・統計的検定法

１１ 研究論文・研究題材の決定

１２ 研究データ測定

１３ 研究データ測定・研究データ作成

１４ 計算問題(感度・特異度、陽性・陰性的中率、オッズ比)



回数

１５

１ 一次救命（心肺蘇生とAED）について①

2
一次救命（心肺蘇生とAED）について②

筆記試験

３ 心肺蘇生の実践

４ AEDの使用方法

５ 一次救命の実技テスト

６ 一次救命のプレゼンテーション説明、練習

７ 一次救急のプレゼンテーション発表

１３

１４

１０

１１

１２

専任教員

AEDが正しく扱える

正しい一次救命法を他者に説明できる

正しい一次救命処置（心肺蘇生とAED）を身につける。

講義目標

【行動目標】

一次救命処置が正しい手順で行える

対象学年 講義形式

関西医科専門学校　理学療法学科　2023年度　後期　講義要領
科目名 科目区分 授業時数 単位数

Ⅰ部3年 演習 15 1救急医学 専門基礎科目

担当教員 実務経験

講義概要

授業内容

【一般目標】

一次救命処置について知る

心肺蘇生法とAEDの使い方を知る

止血や熱中症の応急手当について知る

８ 救急手当、異物除去について

９

応急手当指導者標準テキスト

指定教科書 参考図書

なし 家庭の救急ノート（最新ガイドライン2015対応）

遅刻－4点、欠席－8点

評定方法 準備物・注意事項

成績：授業内小テスト30％、実技テスト50％、プレゼン点20％

【講義に関する注意事項】に準じて減点する 実技の服装は【講義に関する注意事項】に準じる


